
2026年 6月🐸  ショートケア「かぜにし」プログラム予定表

月 火 水 木 金 土 日

1 2 3 4 5 6 7

午前プロ

グラム
休診日

認知リハ

（NEAR）
社会生活力

（かんたん料理）
コラージュ

認知リハ

（NEAR）

ゲームクラブで

こみゅトレ

休

診

日

8 9 10 11 12 13 14

午前プロ

グラム

スマイルかぜにし

書道教室

（石澤先生）

認知リハ

（NEAR）
社会生活力 休診日

認知リハ

（NEAR）
SST

休

診

日

15 16 17 18 19 20 21

午前プロ

グラム
休診日

認知リハ

（NEAR）

RAKU Yoga

ヨガ教室

（黒川先生）

RAKU★とれ
認知リハ

（NEAR）
茶話会🍵

休

診

日

22 23 24 25 26 27 28

午前プロ

グラム

クラフト/

 創作活動
認知リハ

（NEAR）

Café RAKU

料理教室

（佐伯先生）

休診日
認知リハ

（NEAR）

ゲームクラブで

こみゅトレ

休

診

日

29 30

午前プロ

グラム
RAKU★かつ

認知リハ

（NEAR）


